Duiken is een zeer boeiende en fascinerende sport. De eerste kennismaking met de onderwaterwereld is een enorme ervaring. Voor de eerste keer onder water ademen is een speciaal gevoel. Lekker rondzwemmen en genieten van de flora en fauna. 
Is duiken veilig?

Jazeker, duiken is een veilige sport. Je leert de benodigde kennis en vaardigheden om samen met je buddy te duiken.

Kan iedereen duiken?

In principe kan iedereen duiken. Er worden geen bijzondere eisen gesteld. Middels een keuring (een keer per drie jaar) worden een aantal basisfuncties gecontroleerd.

Scyllias biedt je de mogelijkheid om binnen de sfeer van een vereniging, opleidingen te volgen. Een team gedreven en ervaren instructeurs staan voor je klaar om je te begeleiden bij je duikopleiding.

Scyllias is lid van de Nederlandse Onderwatersport Bond (NOB). De NOB is op zijn beurt afgeleidt van de Franse duikorganisatie CMAS. De CMAS is wereldwijd een zeer gedegen en professionele duikorganisatie. Het logo vind je dan ook terug op de brevetkaarten van de NOB.

Duikopleidingen bij Scyllias kunnen verdeeld worden in drie onderdelen:

· Theorielessen

· Zwembadtrainingen

· Buitenwatertrainingen

De theorielessen worden op de donderdagavonden gegeven in Delfino (1e verdieping) van 19.00 uur - 20.30 uur. 

De theorieruimte is voorzien van alle moderne faciliteiten.

De zwembadtrainingen worden ook op de donderdagavonden gegeven van 21.00 uur – 22.00 uur in het grote wedstrijdbad.

De buitenwatertrainingen worden gegeven in natuurwater. In Volkel is dat “Hemelrijk” en in Bergharen is dat “De Groene Heuvels”

Een duikopleiding (1, 2 of 3-ster) duurt een volledig duikseizoen. Het duikseizoen start de eerste donderdag van september en eindigt eind juni.

In deze periode krijg je een kwalitatief zeer goede duikopleiding .

Welke opleidingen kan Scyllias bieden?
· 1-ster duiker /open water diver

· 2-ster duiker/advanced open water diver

· 3-ster duiker/divemaster

· 4-ster duiker/master scuba diver (verzameling van specialisaties)

· Diverse specialisaties (o.a. droogpakduiken, decompressieduiken, nitrox basis etc.). Specialisaties hangen af van de belangstelling van leden.

Zie de NOB site voor alle details over duikopleidingen: NOB site
